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八戸歯科医師会 会長

堀　部　　崇

多職種連携・協働の重要性を再確認
巻　頭　言

　八戸市医師会の皆様におかれましては益々ご
健勝のこととお慶び申し上げます。また，平素
より当会運営にご理解，ご協力を賜り，厚く御
礼申し上げます。
　新型コロナウイルス感染症の蔓延は未だ続い
ておりますが，５類移行後，徐々に日常生活が
戻って参りました。
　さて , 今年は新年早々能登半島地震が発災し，
13年前に起きた東日本大震災の大変な状況を思
い出された方々も多かったのではないかと思い
ます。また，DMATで派遣された医療チーム
におかれましては，心より敬意を表したいと思
います。
　今回の震災を観て，BCP（事業継続計画：
Business Continuity Plan）策定の必要性を感
じ，BCP の現状について色々調べてみまし
た。東日本大震災後，「災害医療等のあり方に
関する検討会」が立ち上がり，災害拠点病院，
DMAT，中長期における医療体制の整備が行
われました。そして，熊本地震を経験し，「医
療計画の見直し等に関する検討会」が発足，災
害拠点病院の指定要件として，BCP 策定等が
追加されました。他の医療機関においては，現
状，努力義務となっています。また，自然災害
のみならず，先述の新型コロナウイルス感染症
のような新興感染症に対しても策定が必要にな
ります。このことから，当会として，市民の健
康維持に寄与するため，BCP 素案策定のチー
ムを立ち上げることといたしました。
　また，今年は医療・介護・障害福祉サービス
のトリプル改定であります。令和６年は第８次
医療計画のスタートと重なっており，物価高騰
や賃上げなど医療現場の最前線を支える医療資
源確保の視点も含まれ，改定内容は多岐にわ
たっています。医療従事者の人材確保や賃上げ

のためのベースアップ評価料の新設，医療DX
による医療情報の有効活用や遠隔医療の推進，
リハビリテーション・栄養・口腔管理に係る多
職種連携の推進，ポストコロナにおける感染症
対策の推進，リフィル処方箋や長期処方の促
進，一般名処方加算の見直し，在宅医療におけ
る ICT を用いた医療関係職種・介護関係職種
等連携の推進 , 多職種が連携し，入院医療や外
来医療，介護，福祉サービスを提供し，日常生
活を支える地域包括ケアシステムなどが重要視
されています。
　そして，令和８年には . 本県で「青の煌めき
あおもり国スポ・障スポ」第80回国民スポーツ
大会・第25回全国障害者スポーツ大会が開催さ
れます。当市では昨年より熊谷市長をトップと
する「青の煌めきあおもり国スポ・障スポ八戸
市実行委員会」が立ち上がり，行政・多職種関
係者が準備を進めております。当会は，青森県
歯科医師会と協力し，スポーツデンティストの
配置，応急処置及び必要に応じた医療機関への
紹介等，医療救護体制を整え，大会の成功に協
力して参ります。
　このように，市民ならびにこの地域を訪れる
方々のあらゆるニーズに対し，限られた人材資
源で質の高い行政・医療サービスを提供するた
めには，多職種連携・協働が不可欠となります。
　今後も当会は，貴会・行政をはじめ多職種と
連携・協働して市民の健康維持に寄与して参り
ますので，ご助言・ご協力を賜りますようお願
い申し上げます。


